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Пояснительная записка к учебному плану дополнительного образования 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план дополнительного образования разработан с учетом 

интересов обучающихся и профессионального потенциала педагогического 

коллектива. Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания 

в ГБОУ «СОШ №2 с.п. Плиево», направленные на развитие 

индивидуальных возможностей и способностей учеников. Главная задача – 

формирование и развитие нравственной, самостоятельной, творческой и 

здоровой физически личности учеников, свободно адаптирующихся в 

современном обществе и преумножающих культурное наследие страны. 

Дополнительные образовательные программы реализуются в интересах 

личности, общества и государства. 

Учебный план дополнительного образования ГБОУ «СОШ №2 с.п. 
Плиево» разработан на основании: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 14.07.2022) 

"Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 
01.09.2022) 

2. Закона «Об образовании» от 10 июля 1992 г. № 3266-1 (с 
изменениями от 10.07.2012) (ст. 9, 13, 14, 15, 32); 

3. Федерального базисного учебного плана и примерных учебных 
планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 
реализующих программы общего образования, утвержденных приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 марта 2004 г. 
№1312» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 
№889, от 03.06.2011 №1994); 

4. Национальной доктрины образования в Российской Федерации 
Национальной образовательной инициативы «Наша новая школа»; 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 29 декабря 2010 №189 «Об утверждении СанПиН 
2.4.2.2821 -10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 3 марта 
2011г., регистрационный № 19993); 

6. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ 
от  03  апреля  2003  г.  №  27  «О  введении  в  действие  санитарно- 



эпидемиологических требований к учреждениям дополнительного 
образования детей (внешкольные учреждения) СанПиН 2.4.4.1251-03; 

7. Приказа Минобрнауки РФ от 06.10.2009 № 373, зарегистрировано 
в Минюсте РФ 22.12.2009 № 15785 «Об утверждении и введении в действие 
федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования»; 

9. Методических рекомендаций по развитию дополнительного 
образования детей в общеобразовательных учреждениях (приложение к 
письму Минобразования России от 11.06.2002 № 30-15-433/16). 

10. Требования к содержанию и оформлению образовательных программ 
дополнительного образования детей (письмо Минобразования России от 
18.06.2003 № 28-02-484/16). 

11. Письма Минобразования России о реализации дополнительных 
образовательных программ в УДОД (от 20.05.2003 № 28-51-391/16). 

12. Письма Минобразования России о минимальном объеме социальных 
услуг по воспитанию в образовательных учреждениях общего образования (от 
19.12.2002 № 30-51-914/16). 

13. Устава ГБОУ «СОШ №2 с.п. Плиево»



Управление системой дополнительных образовательных услуг 
осуществляется на принципах единоначалия в сочетании с коллегиальностью. 
Общее руководство осуществляет Педсовет школы. Руководство 
осуществляет директор школы и его заместители, непосредственное 
руководство осуществляет Заместитель директора по ВР. Педагоги 
дополнительного образования ведут журнал учёта посещаемости, проводят 
занятия в соответствии с утверждёнными программами, тематическим планом 
и расписанием занятий. Деятельность системы дополнительного образования 
строится в соответствии с планом работы школы. Количество групп, их 
наполняемость и преподавательский состав устанавливается приказом 
директора в начале учебного года. Режим занятий дополнительного 
образования регулируется распорядком дня и расписанием занятий. Правом 
контроля дополнительного образования обладают директор, заместители 
директора. 

Образовательная деятельность по дополнительным 
общеобразовательным программам в ГБОУ «СОШ №2 с.п. Плиево» 
направлена на: 

• обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического 
воспитания обучающихся; 

• формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 
• удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии и 
физическом совершенствовании; 

• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 
укрепление здоровья, а также на организацию свободного времени 
обучающихся; 

• адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 
• профессиональную ориентацию обучающихся; 
• выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших 

выдающиеся способности; 
• удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации, 
осуществляемых за пределами федеральных государственных 
образовательных стандартов и федеральных государственных требований. 

 
В системе дополнительного образования 5 учебно-развивающих 

направлений: 
- художественно-эстетическое - ориентировано на обучение, воспитание 

и развитие детей средствами различных видов изобразительного, 
музыкального, хореографического искусства, декоративно-прикладного 
творчества, развитие творческих особенностей обучающихся; 



- физкультурно-спортивное - направлено на формирование основ 
здорового образа жизни, физическое развитие личности 
самосовершенствование в спортивной деятельности; 

- техническая направленность – программа, ориентированная на развитие 
интереса детей к инженерно-техническим и информационным технологиям, 
научно-исследовательской и конструкторской деятельности с целью 
последующего наращивания кадрового потенциала в высокотехнологичных и 
наукоемких отраслях промышленности.; 

- туристско-краеведческое - направлено на расширение и углубление 
знаний в области истории и географии родного края, развитие познавательной, 
двигательной и творческой активности в непосредственном контакте с 
действительностью - окружающей природой и социальной средой через 
организацию оздоровительно - познавательной и соревновательной 
деятельности; 

- социально-гуманитарная - программа способствует более 
разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые 
не всегда удаётся рассмотреть в школе, развитию у детей интереса к 
различным видам деятельности. 

В 2023-2024 учебном году в системе дополнительного образования ГБОУ 
«СОШ №2 с.п. Плиево» реализуется 10 программы дополнительного 
образования. Программы являются типовыми и
 модифицированными, структура и содержание программ соответствуют 
примерным требованиям к программам дополнительного образования 
детей (Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.12.2006 
№06-1844). Перечни разделов, тем, входящих в образовательные 
программы, соответствуют заявленному типу, виду – дополнительные 
общеобразовательные программы, заявленным направлениям. 

 
 
 

 



Образовательные программы дополнительного образования 
утверждены на педагогическом совете школы и введены в действие приказом 
директора школы. 

Художественно-эстетическое направление представлено 3 
программами: 

«Хореография» - 6-11 классы (2 группы) 
«Театральная студия»- 4-11 классы (2 группы) 
«Рисование» - 1-11 классы (2 группа) 

 
Физкультурно-спортивное направление представлено 3 программами: 
«Волейбол» - 5-11 классы (2 группы) 
 
«Футбол» - 5-9 классы (2группы) 

 
Туристско-краеведческое направление - 2 программа: 

«Музейный кружок «Патриот»» - 6-8 классы (1 группа) 

«Поисково-краеведческий клуб «Патриот»- 9-11 (1 группа) 

Социально-гуманитарное направление 1 программа: 

«ЮИДД»- 5-11 классы (1 группа) 
 
 

Техническое направление представлено 2 направления: 

«Робототехника» 4-5 классы (1 группа) 

«Основы программирования «Scratch» - 3-7классы (2 групп) 
 
 

Для работы системы и реализации учебного плана ДПО учреждение 

обеспечено необходимыми педагогическим кадрами: Всего педагогов 

дополнительного образования - 9 человек. Имеют высшее образование - 5 

человек. Имеют средне - специальное образование -3 человека. 

Для выполнения учебного плана и выполнения программ 

дополнительного образования школа обеспечена необходимым программно- 

методическим оснащением, материально-технической базой, которая в 

учебный период постоянно совершенствуется. 

Занятия в системе дополнительного образования проводятся, в 

соответствии с распорядком дня и требованиями СанПиН 2.4.2.2821 -10, 

СанПиН 2.4.4.1251-03 и расписанием занятий, в послеобеденное время 



ежедневно в объеме 4 астрономических часа, а также в выходные дни, в 

соответствии с планом работы спортивных секций и кружков. 

В системе дополнительного образования предусмотрена промежуточная 

и итоговая аттестация по результатам обучения в виде зачётных уроков, 

открытых занятий, смотров, конкурсов, фестивалей, концертов, соревнований, 

защиты проектов и т. д. 

Продолжительность освоения программ определяется педагогом в 

соответствии с запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и 

утверждается директором школы. 

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по 

согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста 

обучающихся, продолжительности освоения данной программы. Расписание 

составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учетом 

загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по принципу 

шестидневной рабочей недели. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах по 25– 

45 минут в зависимости от возраста обучающихся. 

Прием детей в объединения осуществляется по желанию обучающихся. 

В конце учебного года в объединениях проводятся отчетные мероприятия с 

целью предоставления результатов работы. Формы и сроки их проведения 

определяет педагог по согласованию с администрацией. 



Учебный план дополнительного образования 

ГБОУ «СОШ №2 с.п. Плиево» 

2023-2024 учебный год. 
 

 
№ 

п/п 

Направления кружковой 

работы 

Название кружка Ставка Часы 

(в нед) 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

детей 

Возраст 

обуч - ся 

Прим. 

1  
 
 
 
 
 

Художественно-эстетическое 

«Хореография» 1 18 2 15 12-18  

2        

3        

4 «Театральная студия» 0,5 9 1 15 9-18  

5 «Рисование» 0.5 9 2 25 10-14  

6        

 Итого: 2      

7  
 
 
 
 
 
Физкультурно – спортивное 

       

8        

9 «Волейбол» 1 18 2 30 12-18  

10 «Футбол» 1 18 2 24 10-14  

11        

12 «ЮИДД» 0,5 9 2 30 11-18  

13        



  Итого: 2,5      

14 Техническое направление «Основы 

Программирования 
«Scratch» 

0.5 9 5 125 10-12  

15 «Робототехника» 0,5 9 2 30 10-15  

16        

17        

  Итого: 1      

18  
Туристко – краеведческое 

       

19        

20 «Поисково-краеведческий клуб 
«Патриот» 

1 18 2 24 13-18  

21 «Музейный кружок 
«Патриот» 

1 18 2 24 10-14  

  Итого: 2      

 
 

       



 


