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                                      I. Комплекс основных характеристик программы 

1.1.Пояснительная записка  
 
 

Нормативно-правовые документы, регламентирующие разработку и реализацию 
общеобразовательных общеразвивающих программ дополнительного образования: 

 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 2. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся».  

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р.  

4. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р.  

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ».  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года N 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам».  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13.03.2019 № 114 «Об утверждении 

показателей, характеризующих общие критерии оценки качества условий осуществления образовательной 

деятельности организациями, осуществляющими образовательную деятельность по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам среднего профессионального 

образования, основным программам профессионального обучения, дополнительным 

общеобразовательным программам».  

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей». 

 9. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 № 652н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых».  
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10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной 

деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ».  

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

12. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

13. Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование» 

(утвержден президиумом Порядок проектирования Условия реализации Содержание программ 

Организация образовательного процесса Совета при Президенте Российской Федерации по 

стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16).  

14. Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК-641/09 «О направлении методических 

рекомендаций» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



5 
 

 
 
 
 
 
Программа  «Юный талант» художественной  направленности, базового уровня  рассчитана на 1 
учебный год. 
Обучение по программе ведется  в 3-х группах, в каждой группе из которых по 15 учащихся, и рассчитано 
на 108 часов. по 3 часа в неделю в каждой группе. 
Адресат I группы: от 10-12 лет, 
Адресат II группы: от 12-14 лет 
 Адресат III группы: от 15-17 лет 
 Учебный час составляет 45 мин 
 
Условия набора учащихся: Для обучения принимаются все желающие (не имеющие медицинских 
противопоказаний) без предварительного отбора. 
Форма обучения – очная. 

 

   Особенности театрального искусства – массовость, зрелищность, синтетичность – предполагают ряд 
богатых возможностей, как в развивающее эстетическом воспитании детей, так и в организации их 
досуга. Театр - симбиоз многих искусств, вступающих во взаимодействие друг с другом.  Поэтому 
занятия в театральном коллективе, сочетаются с занятиями танцем, музыкой, изобразительным 
искусством и прикладными ремеслами.   

Данная программа учитывает эти особенности общения с театром и рассматривает их как возможность 
воспитывать зрительскую и исполнительскую культуру. Она адресована руководителям творческих 
объединений школ, педагогам дополнительного образования по художественно эстетическому 
направлению.  

Направленность программы.  

Программа направлена на развитие художественно-эстетического вкуса, художественных способностей и 
склонностей к различным видам искусства, творческого подхода, эмоционального восприятия и 
образного мышления, подготовку личности восприятию великого мира искусства, формирование 
стремления к воссозданию чувственного образа воспринимаемого мира.  

Новизна 

Программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс осуществляется через различные 
направления работы: воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков исполнительской 
деятельности, накопление знаний о театре, которые переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно 
отражаются, что способствует формированию нравственных качеств у воспитанников объединения.  

     Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает запросам различных 

социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания 

детей. Выбор  профессии не является конечным результатом программы, но даёт возможность обучить 

детей профессиональным навыкам. 

                           Значимость программы для Республики Ингушетия. 
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        Сейчас ни для кого не секрет, что здоровье современных школьников оставляет желать лучшего. 

Начиная с первых классов школьного обучения у детей, резко ограничивается двигательная активность. 

Домашние задания, занятия в музыкальных и художественных школах (где дети вынуждены сидеть), 

увлеченное общение с компьютером – все это факторы малоподвижного образа жизни (другими словами – 

гиподинамии).  Если в начальной школе хронические заболевания имеют около 20% учащихся, к 

окончанию среднего звена около 50%, к окончанию школы 70-75% детей имеют нарушения в работе 

опорно-двигательного аппарата, нарушение зрения. Эти факты показывают связь между низкой 

двигательной деятельностью учащихся и их уровнем здоровья.  

            

Отличительные особенности данной общеобразовательной программы: 

В программе систематизированы средства и методы театрально-игровой деятельности, обосновано 
использование разных видов детской творческой деятельности в процессе театрального воплощения. 

Программа основана на следующем научном предположении: театральная деятельность как процесс 
развития творческих способностей ребенка является процессуальной. Важнейшим в детском творческом 
театре является процесс репетиций, процесс творческого переживания и воплощения, а не только конечный 
результат. Поскольку именно в процессе работы над образом происходит развитие личности ребенка, 
развивается символическое мышление, двигательный эмоциональный контроль. Происходит усвоение 
социальных норм поведения, формируются высшие произвольные психические функции. Образовательный 
процесс построен как последовательный переход воспитанника от одной ступени мастерства к другой:  
Каждая ступень представляет собой определённый уровень образования, отличается особенностью 
содержания, применяемых педагогических технологий, технических средств обучения, использованием 
на занятиях дидактического и наглядного материала. 

 Необходимость разработки данной Программы была вызвана:  повышенным спросом детей и родителей 

на организованный отдых школьников;  модернизацией старых форм работы и введением новых;  

необходимостью использования богатого творческого потенциала детей и педагогов в реализации цели 
Программы  

 

 

1.2.Актуальность программы.  

    Театральное искусство имеет незаменимые возможности духовно-нравственного воздействия. Ребёнок, 
оказавшийся в позиции актёра исполнителя, может пройти все этапы художественно-творческого 
осмысления мира, а это значит – задуматься о том, что и зачем человек говорит и делает, как это 
понимают люди, зачем показывать зрителю то, что ты можешь и хочешь сыграть, что ты считаешь 
дорогим и важным в жизни.  

    Театр - искусство коллективное, и творцом в театральном искусстве является не отдельно взятый 
человек, а коллектив, творческий ансамбль, который, по сути, и есть автор спектакля. Посему процесс 
его коллективной подготовки, где у каждого воспитанника - своя творческая задача, дает ребятам 
возможность заявить о себе и приобщиться к коллективному делу. Поэтому это направление 
художественного творчества вызывает вполне закономерный интерес у детей.   
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     В основе программы лежит идея  использования потенциала театральной педагогики, позволяющей 
развивать личность ребенка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики 
движений, проведение педагогом профориентационной работы.  

1.3.Целесообразность программы. 

-программы определяется возрастными особенностями детей: разносторонними интересами, 
любознательностью обучающихся: увлеченностью.  

 Целесообразность программы заключается в возможности методами театральной деятельности помочь 
детям раскрыть их творческие способности, развить психические, физические и нравственные качества, а 
также повысить уровень общей культуры и эрудиции (развитие памяти, мышления, речи, музыкально-
эстетического воспитания, пластики движений, что в будущем поможет детям быть более успешными в 
школе. Развитие творческих способностей является одним из самых важных жизненных вопросов 
современной педагогики и определяет в системе образования существенную задачу — воспитание в 
детях творческой интерпретации окружающего мира, самостоятельности и активности в познании, 
которые в будущем помогут в достижении серьёзных перемен в обществе, в профессиональном 
самоопределении и жизни в целом. Профильная смена предназначена для творчески активных учащихся. 
К реализации проекта привлекаются дети 12-18 лет. В этот период развития ребенок переживает 
различные кризисы. Некоторые дети очень шумны, крикливы, подвижны, невнимательны. Другие, 
наоборот, зажаты, излишне робки, плаксивы, капризны. Но в этот момент объединяет их одно - желание 
играть, в игры, в театр. Для всех них очень важна чуткость, понимание и поддержка со стороны 
значимого взрослого.                                                  

                                               1.4.Цели и задачи программы 

Целью программы является обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития 
воспитанников. Воспитание творческой индивидуальности ребѐнка, развитие интереса и отзывчивости к 
искусству театра и актерской деятельности 

Задачи: 

Образовательные (предметные): - создание условий для формирования умений и навыков сценической 

культуры поведения; - создание условий для формирования представлений о русском театре; - 

познакомить учащихся со структурой театра; - обучить учащихся орфоэпии и правильной дикции; - 

создание условий для освоения упражнений, формирующих правильную речь; 

 Личностные: - способствовать воспитанию доброжелательности и контактности в отношениях со 

сверстниками; - научить учащихся преодолевать психологическую «зажатость», боязнь сцены; - 

способствовать воспитанию творчески активной личности; - способствовать воспитанию интереса к 

театральному творчеству, эмоциональной отзывчивости на сатиру; 

 Метапредметные: - способствовать развитию мотивации к театральному творчеству; - способствовать 

развитию потребности к самореализации; - способствовать развитию активности и ответственности. 

Задачи программы: способствовать формированию:  

- необходимых представлений о театральном искусстве;  
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- актерских способностей – умение взаимодействовать с партнером, создавать образ 

героя, работать над ролью;   

- речевой культуры ребенка при помощи специальных заданий и упражнений на 

постановку дыхания, дикции, интонации;  

- практических навыков пластической выразительности с учетом индивидуальных 

физических возможностей ребенка;  

 

способствовать развитию:   

- интереса к специальным знаниям по теории и истории театрального искусства;  

- творческой активности через индивидуальное раскрытие способностей каждого 

ребёнка;  

- эстетического восприятия, художественного вкуса, творческого воображения;  

создать  условия воспитания:  

- воспитание эстетического вкуса, исполнительской культуры;  - творческой активности 

подростка, ценящей в себе и других такие качества, как доброжелательность, 

трудолюбие, уважение к творчеству других.  

- духовно-нравственное и художественно-эстетическое воспитание средствами 

традиционной народной и мировой культуры.  

Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую инертность, позволят развить 
их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить внутренние 
цели, стремиться к ним.  

  

Уровень подготовки детей при приеме в группу следующий - дети должны иметь навык 
беглого чтения текста, основы выразительного чтения; должны представлять формы работы актера 
театра; должны знать основы быстрого запоминания, уметь оперировать памятью.  

Уровень подготовленности определяется собеседованием и проведением ряда упражнений на 
выразительность чтения.  

Исходя из особенностей учебно-тематического плана и специфики занятий,  проводятся групповые 
занятия, количество детей в группе 12-15 человек.  

Для полноценной реализации данной программы необходимы определенные условия  работы: 

 возможность  использования  на  занятиях  элементы театрального костюма, реквизита, 

декораций. Для спектакля необходимы: сценическая площадка, репетиционный зал, выносной свет, 

аппаратура для музыкального оформления;  театральные костюмы, грим, парики. 

 Структура программы  
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В программе выделено два типа задач.  

Первый тип – это воспитательные задачи, которые направлены на развитие эмоциональности, 

интеллекта, а также коммуникативных особенностей ребенка средствами детского театра. 

 Второй тип – это образовательные задачи, которые связаны непосредственно с развитием артистизма и 

навыков сценических воплощений, необходимых для участия в детском театре.  

 

Программа «Юные таланты» строится на следующих концептуальных принципах:  

Принцип успеха  Каждый ребенок должен чувствовать успех в какой-либо сфере деятельности. Это ведет 

к формированию позитивной «Я-концепции» и признанию себя как уникальной составляющей 

окружающего мира.   

Принцип динамики. Предоставить ребенку возможность активного поиска и освоения объектов интереса, 
собственного места в творческой деятельности, заниматься тем, что нравиться.  

Принцип демократии. Добровольная ориентация на получение знаний конкретно выбранной 
деятельности; обсуждение выбора совместной деятельности в коллективе на предстоящий учебный год.  

Принцип доступности. Обучение и воспитание строится с учетом возрастных и индивидуальных  
возможностей подростков, без интеллектуальных, физических и моральных перегрузок.  

Принцип наглядности. В  учебной деятельности используются разнообразные иллюстрации, 
видеокассеты, аудиокассеты, грамзаписи.   

Принцип систематичности и последовательности. Систематичность и последовательность 
осуществляется как в проведении занятий, так в самостоятельной работе  воспитанников. Этот принцип 
позволяет за меньшее время добиться больших результатов.  

Программа «Юные Таланты» включает несколько основных разделов:  

История театра. Театр как вид искусства.  

Актерская грамота.  

Художественное чтение.  

Сценическое движение.  

Работа над пьесой.  

Занятия театрального кружка состоят из теоретической и практической частей. Теоретическая часть 
включает краткие сведения о развитии театрального искусства, цикл познавательных бесед о жизни и 
творчестве великих мастеров театра, беседы о красоте вокруг нас, профессиональной ориентации 
школьников. Практическая часть работы направлена на получение навыков актерского мастерства.  

Методы и приемы обучения.  

      Сценическое искусство включает множество методов самовыражения личности:  
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- ролевая игра ( исполнение роли учит детей ориентироваться на сцене, строить диалог с партнёром, 

запоминать слова героев инсценировки, развивать зрительную память, наблюдательность, фантазию);  

- культура речи  (на данном этапе развивается чёткая дикция, разнообразная интонация, творческая 

фантазия, пополняется словарный запас);  

- ритмопластика (данный метод позволяет детям учить и запоминать нужные позы, учит создавать 

различные образы, развивает координацию движений).  

  

1.5. Воспитательный потенциал 

 Нынешнее поколение молодых людей может рассчитывать на огромное количество увлекательных видов 

досуга - телевидение, видео, Интернет. Приходится признать, что общение с театральным искусством ему 

почти полностью заменила всепоглощающая компьютеризация. И все-таки, живое общение друг с другом 

посредством сценического слова и театрального действия полностью устранить невозможно. В чем 

заключается специфика театра как предмета воспитания? Попробуем разобраться в существе вопроса. 

Воспитательную нагрузку, несут самые разнообразные формы общественного сознания такие как наука, 

политика, идеология, мораль, право. Но влияние их на формирование личности носит очень узкий 

характер. Так, мораль отвечает за нравственное воспитание подростка, право — за правовое, идеология, 

политика — за идейно-мировоззренческое. Театр же, обращается к подростку как к целостной личности, 

и, воздействуя как на сознание его, так и на духовно-эмоциональный мир, формирует целостный облик и 

целостное отношение к окружающему миру. 

   

 
                                  1.6. Содержание программы. Тематический план. 

 
                                                                  Содержание учебного плана 

 Раздел 1.Основы театральной культуры. Обеспечение условий для овладения школьниками 
элементарными знаниями и понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства. Раздел 
включает такие вопросы, как особенности театрального искусства, виды театрального искусства, рождение 
спектакля, театр снаружи и изнутри, культура зрителя. 

Задачи. Познакомить детей с театральной терминологией; с основными видами театрального 
искусства; воспитывать культуру поведения в театре.  

 Теория 3 ч. 

Практика 24ч. 

 Раздел 2.Театральная игра направлена не столько на приобретение ребенком профессиональных 
умений и навыков, сколько на развитие игрового поведения, эстетического чувства, способности творчески 
относиться к любому делу, уметь общаться со сверстниками и взрослыми людьми в различных жизненных 
ситуациях. 
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Все игры этого раздела условно делятся на два вида: общеразвивающие игры и специальные 
театральные игры.  

Общеразвивающие игры способствуют быстрой и легкой адаптации ребенка в школьных условиях и 
создают предпосылки для успешной учебы. Обычно дети делятся на мини-группы (3-4 чел.). Как правило, 
это зрители и исполнители, это дает возможность анализировать различные ситуации с разных позиций. 

Специальные театральные игры необходимы при работе над этюдами и спектаклями. Они развивают 
воображение и фантазию, готовят детей к действию в сценичкеских условиях, где все является вымыслом. 
Развивают умение действовать в предлагаемых обстоятельствах, веру в воображаемую ситуацию. 
Знакомить детей со сценическим действием можно на материале упражнений и этюдов, импровизируя на 
основе хорошо знакомых небольших сказок. 

Задачи. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке, строить 
диалог с партнером на заданную тему; развивать способность произвольно напрягать и расслаблять 
отдельные группы мышц, запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, 
память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес  к сценическому 
искусству; упражнять в четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-
эстетические качества. 

Теория - 

Практика 16 ч. 

 Раздел 3.Ритмопластика. Комплексные ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения, 
призванные обеспечить развитие естественных психомоторных способностей школьников, обретение ими 
ощущения гармонии своего тела с окружающим миром, развитие свободы и выразительности 
телодвижений. Развитие ребенка идет от движений и эмоций к слову. Поэтому вполне естественно, что 
детям школьного возраста легче выразить свои чувства и эмоции черец пластику своего тела. Особенно 
интересные пластические образы возникают под влиянием музыки.  

Задачи. Развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность 
действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать 
координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность 
искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью 
выразительных пластических движений. 

Теория - 

Практика 19 ч. 

  Раздел 4. Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы 
речевого аппарата, умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией, 
логикой речи и орфоэпией. В этот же раздел включены игры со словом, развивающие связную образную 
речь, творческую фантазию, умение сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы. 
В раздел включены игры, которые называют творческими играми со словами. Они развивают воображение 
и фантазию детей, пополняют словарный запас, учат вести диалог с партнером, составлять предложения и 
небольшие сюжетные рассказы. Их необходимо связывать со специальными театральными играми (на 
превращение и действия с воображаемыми предметами и т.п.). Таким образом, условно все упражнения 
можно разделить на 3 вида: дыхательные и артикуляционные упражнения; дикционные и интонационные 
упражнения; творческие игры со словом. 
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Задачи. Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, разнообразную 
интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие 
рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое 
произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; 
пополнять словарный запас. 

 Теория 1 ч. 

Практика 15ч. 

 Раздел 5.Выразительные средства в театре. Раздел предполагает знакомство с многообразием 
выразительных средств в театре (драматургия, декорация, костюм, свет, музыкальное оформление, шумовое 
оформление). Школьники учатся самостоятельно создавать декоративно-художественное оформление. 

Теория 1ч. 

Практика 1ч. 

 Раздел 6.Работа над спектаклем базируется на авторских сценариях и включает в себя знакомство с 
пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля: 

- выбор пьесы и обсуждение ее сдетьми; 
- деление пьесы на эпизоды и творческий пересказ их детьми; 
- работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизированным текстом; 
- поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев; 
- создание совместно с детьми экскизов декораций и костюмов; 
- переход к тексту пьесы: работа над эпизодами; уточнение предлагаемых обстоятельств и 

мотивов поведения отдельных персонажей; 
- работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в сценических условиях; 

закрепление отдельных мизансцен; 
- репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декораций и реквизита, с 

музыкальным оформлением; 
- рапетиция всей пьесы целиком в костюмах; уточнение темпоритма спектакля; 
- назначение ответственных за смену декораций и реквизита; 
- премьера спектакля; 
- повторные показы спектакля. 
- Теория 1 ч. 
- Практика 20ч. 

 
Задачи. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с воображаемыми 

предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; 
развивать умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния 
(грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно 
и т.д.); пополнять словарный запас, образный строй речи. 

 Раздел 7.Подведение итогов. Раздел предполагает осмысление общечеловеческих ценностей с 
задачей поиска учащимися собственных смыслов и ценностей жизни, обучение культуре общения, нормам 
достойного поведения (этикет), воспитание эстетических потребностей (быть искусным читателем, 
зрителем театра), индивидуальную диагностику нравственного развития учащегося и возможную его 
корректировку. В качестве итога работы оформляются очередные страницы летописи школьного театра. 

Повторные показы спектакля. Обсуждение показанных спектаклей внутри кружка. Оценка 
руководителем работы каждого участника. Участие самих кружковцев в оценке работы друг друга. 
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Обсуждение спектакля со зрителями-сверстниками. Внесение необходимых изменений, репетиции перед 
новым показом. 

 Теория - 

Практика 7ч. 

 
                              Календарный учебный график 
Этапы образовательного процесса 1 год обучения 2 год обучения 
Период комплектования объединений, 
диагностика подготовленности, 
коммуникативные тренинги, родительские 
собрания 

2 августа  – 13 
сентября 

2 августа  – 13 
сентября 

Начало учебных занятий 1 сентября 1 сентября 
Продолжительность учебного года 34 недели 34 недели 
Продолжительность занятия 45 мин 45 мин 
Промежуточная аттестация 1 раз в полугодие по 

системе зачет/не 
зачет 

1 раз в полугодие 
по системе 
зачет/не зачет 

Итоговая аттестация 10 – 30 мая 10 – 30 мая 
Окончание учебного года 26 мая 2024 г. 26 мая 2024 г. 
Каникулы осенние С 28.10.2023 по 

0511.2023 г. 
С 28.10.2023 по 
0511.2023 г. 

Каникулы зимние С 31.12.2023 по 
08.01.2024 г. 

С 31.12.2023 по 
08.01.2024 г. 

Каникулы весенние С 25.03.2024 по 
02.04.2024 г. 

С 25.03.2024 по 
02.04.2024 г. 

Каникулы летние С 26.05.2024 по 
01.09.2024 г. 

С 26.05.2024 по 
01.09.2024 г. 

 
                                                                  Тематический план. 

дополнительной общеобразовательной программы «Юный талант» 

№ темы Название темы Всего часов 

1. Раздел 1 «Основы театральной 
культуры» 

27ч 

2. Раздел 2 «Театральная игра» 16ч 

3. Раздел 3 «Ритмопластика» 19ч 

4 Раздел 4 «Культура и техника речи» 16ч 

5 Раздел 5 «Выразительные средства в 
театре» 

2 

6 Раздел 6 «Работа над спектаклем» 21 

7 Раздел 7 «Подведение итогов» 7 

Итого: 108 ч. 

 
 
 
 
 

                                           1.7. Планируемые результаты 
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Основная цель программы формирование творческой личности ребёнка средствами театральной 
деятельности, развитие эстетического вкуса,  творческого потенциала и общекультурного кругозора, 
способной активно воспринимать искусство. 
Поставленная цель раскрывается в следующих задачах: 
- формировать положительные эмоции, активизировать познавательный интерес, развивать интерес к 
сценическому искусству; 
- воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 
- развивать дикцию, пополнять словарный запас; 
- развивать творческие способности, воображение и образное мышления, навыки вежливого обращения с 
партнёрами по сцене; 
- освоить технические приёмов владения своим телом, умение держаться на сцене, совершенствовать 
гибкость и выносливость 
- способствовать патриотическому и нравственному воспитанию обучающихся. 
На занятиях кружка учащиеся поэтапно учатся создавать сценические образы. Каждый последующий этап 
предусматривает усложнение характера сценического героя, его места в спектакле, увеличение объёма 
речи. 
Принцип работы программы предполагает сочетание коллективных, групповых и индивидуальных форм 
организации на занятиях. Коллективные задания вводятся в программу с целью формирования опыта 
общения и чувства коллективизма. 
Сценическое искусство включает множество методов самовыражения личности: 
- ролевая игра (исполнение роли учит детей ориентироваться на сцене, строить диалог с партнёром, 
запоминать слова героев инсценировки, развивать зрительную память, наблюдательность, фантазию); 
- культура речи (на данном этапе развивается чёткая дикция, разнообразная интонация, творческая 
фантазия, пополняется словарный запас); 
- ритмопластика (данный метод позволяет детям учить и запоминать нужные позы, учит создавать 
различные образы, развивает координацию движений). 
Занимаясь в театральном кружке, дети приобретут следующим умения и навыки: 
- ориентироваться в пространстве; 
- уметь запоминать ролевые слова; 
- находить нужные позы и действия; 
- уметь произносить одну и ту же фразу с разной интонацией; 
- уметь читать наизусть текст, правильно расставляя логические ударения; 
- уметь строить диалог с партнёром. 
Учащиеся познакомятся: 

 с театральной терминологией; с видами театрального искусства; с устройством зрительного зала и сцены; 
развивать интерес к сценическому искусству; воспитывать культуру поведения в театре 

Занятия в кружке помогут: 
 Раскрывать творческие возможности, реализовать эти возможности 

 Развивать фантазию, воображение, образное мышление, зрительное и слуховое внимание, память, 
находчивость, наблюдательность средствами театрального искусства.  

 Формировать нравственно–эстетическую отзывчивость на прекрасное и безобразное в жизни и в 
искусстве. 

  Воспитывать в детях добро, любовь к ближним,  внимание к людям, родной земле, неравнодушное 
отношение к окружающему миру. 

 Выработать практические навыки выразительного чтения произведений разного жанра. Развивать речевое 
дыхание и артикуляцию. Развивать дикцию на материале скороговорок и стихов. 

 Развитие умения действовать словом, вызывать отклик зрителя, влиять на их эмоциональное состояние, 
научиться пользоваться словами выражающие основные чувства, пополнить словарный запас. Развивать 
способность  искренне верить в любую  воображаемую ситуацию, превращать и превращаться 

 Развивать чувство ритма и координацию движения. 
  Помочь другим детям преодолеть психологическую и речевую «зажатость». 
 Развивать умение согласовывать свои действия с другими детьми; воспитывать доброжелательность и 

контактность в отношениях со сверстниками; учить строить диалог, самостоятельно выбирая партнера 
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Главным критерием оценки учащегося является способность трудиться и добиваться достижения нужного 
результата. 
Проверка результатов освоения программы предусматривает следующие формы: 
-спектакли, 
- литературно-музыкальные композиции. 
 
 

                                               II. Комплекс организационно педагогических условий 

2.1.Учебно-тематический график. 
 

№ 
п/п Название раздела, темы 

Количество часов

Формы 
организации 

занятий 

Формы 
аттестаци

и, 
диагности

ки, 
контроля 

все 
го 

т
е
о
р
и
я

пр
акт
ик
а 

индив
идуал
ьные 
занят
ия и 

консу
льтац

ии 

1 Раздел 1 «Основы театральной культуры»

1.1 

Театр и жизнь. Что дает театральное 
искусство в формировании личности.  
История создания школьного театра, 
традиции, знакомство, фотографии 
летописи школьного театра, 
видеосюжеты, планы. 

1 1   

Фронтальна
я 
(групповая) 

Собеседо
вание 

1.2. Театральное искусство России. Виды 
театров. 

11 1 10 Фронтальна
я 
(групповая) 

Презента
ция 

1.3. Театральные профессии. 
Выдающиеся актеры. 

3 1 2 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

1.4. Развитие творческой активности, 
индивидуальности. Снятие зажимов, 
раскрепощение. 

1 1 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

1.5. Исполнительное искусство актера – 
стержень театрального искусства. 

11 11 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

2 Раздел 2 «Театральная игра» 
2.1 Тренинг творческой психотехники 

актера: 
развитие навыков рабочего 
самочувствия; 
развитие творческого восприятия; 
развитие артистической смелости и 
элементов характерности. 

1 1 Фронтальна
я 
(групповая) 
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2.2. Воображение и фантазия – источник 
творческой духовности человека. 
Упражнения на развитие 
воображения. 

1 1 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

2.3. Сценические этюды: 
одиночные – на выполнение простого 
задания; 
на освоение предлагаемых 
обстоятельств; 
парные – на общение в условиях 
органического молчания; 
на взаимодействие с партнером. 

12 12 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

2.4. «Ролевая игра» (упражнение). 
Предлагаемые обстоятельства, 
события, конфликт, отношение. 

2 2 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

3 Раздел 3 «Ритмопластика» 
3.1. Сценическое движение как 

неотъемлемая часть сценического 
театрализованного действия. 
Упражнение «Как вести себя на 
сцене» (мимика, жесты, 
телодвижения в игре). 

11 11 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

3.2. Работа актера над образом. Логика 
действия: 
я – предмет; 
я – стихия; 
я – животное; 
я – растение; 
внешняя характерность; 
форма (выдержка и законченность). 

8 8 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

4 Раздел 4 «Культура и техника речи» 
4.1. Тренинг по сценической речи 

(артикуляционная гимнастика, 
дикционные упражнения). 

1 1 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

4.2. Овладение техникой сценического 
общения партнеров: 
материал для общения – внутренние 
чувства, мысли; 
объект общения (партнер, мысль); 
средства, приемы общения – жест, 
слово, мимика, взгляд; 
форма общения – приспособление; 
непрерывность общения; 
совокупность всех элементов 
общения. 

13 1 12 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

4.3. Работа с литературным текстом 
(словесное действие, логика речи, 
орфоэпия). 

1 1 Фронтальна
я 
(групповая) 

 



17 
 

4.4. Словесные игры. Пластические 
импровизации. 

1 1 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

5 Раздел 5 «Выразительные средства в театре» 

5.1. Многообразие выразительных 
средств в театре: 
драматургия; 
декорация; 
костюм; 
свет; 
музыкальное оформление; 
шумовое оформление. 
(Создание декоративно-
художественного оформления). 

2 1 1 Фронтальна
я 
(групповая) 

 

6 Раздел 6 «Работа над спектаклем» 
6.1. Работа над спектаклем: 

как создается спектакль; 
знакомство со сценарием; 
характеры и костюмы; 
чтение по ролям, 
работа над дикцией; 
разучивание ролей; 
вхождение в образ; 
исполнение роли; 
создание афиши и программки; 
музыкальное оформление. 

4 1 3 Фронтальна
я 
(групповая) 

Исполнен
ие роли 

6.2. Развиваем актерское мастерство. 
Репетиция. 

6 6 Фронтальна
я 
(групповая) 

Исполнен
ие роли 

6.3. Показ театрального представления: 
в школе для учащихся, родителей, 
учителей; 
на районном смотре. 

11 11 Фронтальна
я 
(групповая) 

Спектакл
ь 

7 Раздел 7 «Подведение итогов» 
7.1. Мероприятие, посвященное 

международному дню театра. 
1 1 Фронтальна

я 
(групповая) 

 

7.2. Анализ проделанной работы. 
Творческий отчет. Поощрение 
лучших артистов. 

5 5 Фронтальна
я 
(групповая) 

Творческ
ий отчет 

7.3. Оформление страниц «Летописи 
школьного театра». 

1 1 Фронтальна
я 
(групповая) 

Летопись 
школьног
о театра 

  10
8 

6 10
2 

  

Итого часов 108  
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                                        2.2.Условия реализации программы 
 

Материально-техническое обеспечение учебного процесса 

- Методические материалы: 
- пособия (см. Список литературы),  
- справочные материалы (Энциклопедии театрального искусства),  
- дидактический материал (сценарный отдел). 
 
- Методические рекомендации по организации и ведению образовательной работы по программе: 
 

Анализ пьесы - процесс живой, творческий, требующий от детей не только работы мысли, но и 
воображения, эмоционального отклика на предлагаемые условия. На первоначальных этапах важно дать 
ученикам большую свободу для импровизации и живого общения в рамках предлагаемых пьесой условий. 

На завершающих этапах уточняются идейно-смысловые акценты в развитии действия, в свете 
главной идеи спектакля уточняется линия поведения каждого персонажа, отбираются и закрепляются 
наиболее выразительные мизансцены. Очень важное значение для окончательной проверки идейно-
смыслового звучания спектакля имеют прогонные и генеральные репетиции, первые показы зрителям. 

Показ спектакля - необходимый завершающий этап работы. Нужно воспитывать у кружковцев 
отношение к публичному выступлению как к событию праздничному и ответственному. 

Важна и непосредственная организация показа пьесы: подготовка афиш, программок, билетов, 
подготовка и проверка оформления, выделение ответственных за декорации, реквизит, костюмы, за свет, 
музыкальное сопровождение, за работу с занавесом. Нужны и дежурные в зале из числа не занятых в 
спектакле кружковцев. 

 
- Условия достижения наилучшего результата: 

 
Ход занятия характеризуется эмоциональной насыщенностью и стремлением достичь 

продуктивного результата через коллективное творчество. В основу заложен индивидуальный подход, 
уважение к личности ребенка, вера в его способности и возможности. Педагог стремится воспитывать в 
детях самостоятельность и уверенность в своих силах. Чем меньше запрограммированности в деятельности 
детей, тем радостней атмосфера занятий, тем больше удовольствия получают они от совместного 
творчества, тем ярче и красочней становится их эмоциональный мир. 
 

- Условия реализации программы: 
 

- Классная комната (кабинет литературы) - техническое оснащение (компьютер, проектор, экран); 
- Актовый зал (импровизированная сцена); 
- Видеоматериалы, аудиоматериалы. 

 
- Методические разработки по темам программы (см. Приложение). 
 
- План и методика ведения воспитательной работы в объединении: 

Значимым моментом при работе с детским объединением является воспитательная работа. Главным 
звеном этой работы является создание и укрепление коллектива. Этому способствует общие занятия, 
занятия по изучению актерского мастерства, сценической речи, сценического движения, правильного 
нанесения грима, подготовка и проведение общих праздников, выступлений. 
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Очень важны отношения в коллективе. Коллективная работа способствует не только всестороннему 
эстетическому развитию, но и формирование нравственных качеств ребят, обучает нормам достойного 
поведения. Одна из задач педагога - создать комфортный микроклимат. Дружный творческий коллектив не 
только помогает детям обогащать себя знаниями и умениями, но и чувствовать себя единым целым. 

Похвала педагога за самостоятельное решение вопроса, постоянные поручения, беседы, а также 
помощь младшим товарищам дают уверенность в себе и чувство удовлетворения. Важно, чтобы старшие 
участники чувствовали ответственность за себя и за младших, а младшие – уважали старших, видя в них 
защитников и помощников в деятельности. 

Большое значение придается на занятиях играм. В игре нередко возникают достаточно сложные 
ситуации, требующие от ребят нравственных решений и действий. Выполнять правила игры обязаны все, и 
дети чувствуют, что победа победе – рознь. В игре недопустимы оскорбления друг друга, грубость, 
нечестность. Они всегда ценят взаимопомощь, доброту, честность, поддержку, внимание и чуткость. 
Воспитательное значение игры трудно переоценить. Другая функция игры, физическое развитие, в игре 
совершенствуются двигательные навыки. 

Крайне важно бережно относиться к старшим воспитанникам – подросткам, учитывая, что именно 
для них группа имеет особую ценность, личностную значимость. Различное восприятие малой группы 
подростков связано с удовлетворенностью своими взаимоотношениями с другими членами группы, с такой 
особенностью подросткового возраста, как преобладание эмоционально-волевой стороны отношений и 
неточной осознанностью отношений и недостаточной осознанностью отношений с товарищами по группе. 
Руководитель, учитывая эту особенность, должен распределить обязанности, роли и поручения таким 
образом, чтобы статус участника группы поднимался, а взаимоотношения между организатором (вожаком), 
активистами, исполнителями, отдельными ребятами были удовлетворены, т.е. все были «втянуты» в общее 
дело. Результативность занятий учащихся создается путем использования приема взаимооценок, путем 
формирования здоровой конкуренции, а также за счет воспитания личностной ответственности ребенка. 
 
                                             2.3. Формы аттестации и контроля  

 

Аттестация: цели, виды, форма. 
 Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает оперативное управление учебным 
процессом и выполняет обучающую, проверочную, воспитательную и корректирующую функции.  
Виды аттестации по предмету «Юный талант»: текущая, промежуточная. 
 Текущая аттестация проводится с целью контроля за качеством освоения какого либо раздела учебного 
материала. Текущая аттестация проводится в форме открытых уроков, показов с приглашением зрителей. 
Промежуточная аттестация оценивает результаты учебной деятельности обучающихся по окончании 
полугодий учебного года. По решению образовательного учреждения оценка результатов учебной 
деятельности обучающихся может осуществляться и по окончании четверти.  
Основными формами промежуточной аттестации являются: экзамен, зачет, контрольный урок. 
Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации проводятся в конце учебных полугодий 
в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет «Юный талант». Экзамены 
проводятся за пределами аудиторных учебных занятий, т.е. по окончании проведения учебных занятий в 
учебном году, в рамках промежуточной и итоговой аттестации.  
Промежуточная аттестация по предмету «Юный талант» обеспечивает оперативное управление 
учебной деятельностью обучающегося, ее корректировку и проводится с целью определения:  качества 
реализации образовательного процесса; 
  степени теоретической и практической подготовки по текущим разделам 
 учебно-тематического плана;  контроля сформированных у обучающихся умений и навыков на 
 определенном этапе обучения. Критерии оценки Критерии оценки качества подготовки обучающегося 
по предмету «Основы актерского мастерства»:  
Оценка Критерии оценивания ответов 5 («отлично») стремление и трудоспособность ученика, 
направленные к достижению профессиональных навыков, полная самоотдача на занятиях в классе и 
сценической площадке, грамотное выполнение домашних заданий, работа над собой 4 («хорошо») чѐткое 
понимание развития ученика в том или ином направлении, видимый прогресс в достижении поставленных 
задач, но пока не реализованных в 22 полной мере 3 («удовлетворительно») ученик недостаточно работает 
над собой, пропускает занятия, не выполняет домашнюю работу. 
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 В результате чего видны значительные недочѐты и неточности в работе на сценической площадке 2 
(«неудовлетворительно») случай, связанный либо с отсутствием возможности развития актѐрской 
природы, либо с постоянными пропусками занятий и игнорированием выполнения домашней работы 
«зачет» (без отметки) промежуточная оценка работы ученика, отражающая, полученные на определѐнном 
этапе навыки и ум 
                                                   2.4.Список литературы. 
 

1. Агапова И.А., Давыдова М.А. Театральные постановки в средней школе. Пьесы для 5 – 9 классов. 
Волгоград, изд. «Учитель», 2009г. 

2. Гальцова Е.А. Детско-юношеский театр мюзикла. Программа, разработки занятий, рекомендации. 
Волгоград, изд. «Учитель», 2009г. 
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7. Каришев-Лубоцкий. Театрализованные представления для детей школьного возраста. - М., 2005г. 
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23 
 

 


	2a256861-7e4e-4488-8d67-6e56cb5f4c92
	Программа Юный талант (1) (2)

